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Classe preparatoire : 94 % des éleves referaient le choix
d’'integrer cette filiere (étude Edhec)

Pourquoi choisir une classe préparatoire ? Qu'ont appris les éleves ? Y ont-ils été
heureux ? Rendue publique le 14 novembre 2023, une étude du NewGen Talent Centre, le
centre d'expertise de I'Edhec, a interrogé prés de 1 600 éléves pour comprendre leur
décision d'intégrer une classe préparatoire, et ce qu'ils retiennent de leur expérience.
94 % des repondants referaient le choix de cette filiere, ils etaient 91 % en 2022.

Le NewGen Talent Centre, le centre d’expertise de I'Edhec sur "les aspirations, comportements et compétences des
nouvelles générations de diplédmeés", publie une nouvelle étude intitulée "Et si la confiance en soi s’apprenait en prépa ?", le
14 novembre 2023 (1). Ainsi, I'étude formule plusieurs questions a I'attention des jeunes préparationnaires : "Pourquoi ont-
ils choisi cette voie ? Avec quelles filieres ont-ils hésité ? Qu’ont-ils appris réellement en prépa ? Y ont-ils été heureux ? Ont-
ils continué a pratiquer une activité en dehors de leurs études et quels conseils donnent-ils aux lycéens pour réussir leurs
études ?"

Il ressort que "le choix d’une classe prépa est un choix de raison" : les préparationnaires ont été motivés par le prestige de
la filiere - 86 % jugent ce point important - et la possibilité de rester dans une voix générale avant de choisir une
spécialisation (85 %). lls pointent aussi I'importance d'acquérir des méthodes de travail et de bénéficier d'un
accompagnement pédagogique de grande qualité.

La prépa permet de s’ouvrir au monde et d’acquérir des qualités professionnelles
D’aprés les réponses des éléves, voici les autres constats :

® Les alternatives principales a ce choix étaient "une autre filiére de classe préparatoire, Sciences Po, I'université
Paris Dauphine... soit avant tout des filiéres sélectives", rapporte |'étude.

* 'expérience en classe préparatoire est avant tout jugée "enrichissante, challengeante, passionnante, heureuse
variée et collective". 94 % des répondants referaient le choix d’une classe préparatoire, ils étaient 91 % en
2022.
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® |aclasse préparatoire leur a permis "de s’ouvrir au monde, acquérir des qualités professionnelles, mieux se
connaitre, apprendre a se dépasser et créer son réseau d’amis".

* Les éleves estiment avoir développé des compétences telles que la capacité de travail, la capacité a rebondir,
I'esprit critique, la détermination, I'autonomie, 'organisation ou encore la gestion du stress.

* Les trois principaux atouts de la classe préparatoire sont la stimulation intellectuelle, la qualité de
I'enseignement et le challenge de |a formation.

® 73 9% des éléves ont pratiqué au moins une activité extra-scolaire pendant les deux années de la classe
préparatoire.
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