
 

 

Les sportifs de haut niveau étudient à l’ESPEME 

 

Première rencontre sur le campus de Nice ! Reina Flor Okori, demi-finaliste aux JO 
d'Athènes et de Pékin sur 100 mètres haies qui prépare les Jeux Olympiques de Londres, 
Karim Souchu qui s’entraine pour la Coupe d’Europe FIBA et le championnat de France de 
Basketball, Arnaud Sangue qui vise les championnats du monde universitaire de Tae kwon 
do, Thomas Bouquie, Professionnel de Rugby et Mathilde Grumier Championne du monde 
universitaire par équipe à l’épée. 

Athlétisme, Tae kwon do, Basketball, Rugby, Escrime, … à première vue ces sportifs 
évoluent dans des sphères très différentes. Cependant ils ont un point commun : sportifs de 
haut niveau, ils suivent tous la filière spéciale de l’ESPEME, programme post-bac du Groupe 
EDHEC. 

Le 19 décembre dernier était un jour particulier sur le campus de Nice : pour la première 
fois, quelques sportifs de haut niveau de la filière découvraient leur école et rencontraient 
Bernard Curzi leur Directeur. En effet, ce programme très innovant est intégralement 
proposé en e-learning, donc à distance. Les étudiants ne seront jamais présents sur le 
campus, sauf pour les examens. Reina Flor vit à Vincennes, Karim à Roanne, Thomas à 
Perpignan. Grâce aux apports des nouvelles technologies ils ne se retrouvent que très 
ponctuellement par le biais de classes virtuelles. Le reste du temps ils sont libres de 
s’organiser à leur guise mais sont toujours accompagnés par un tuteur académique. « Je 
travaille en fonction de la planification de mes différents objectifs sportifs avec mes 
entraineurs » dit Arnaud « Pour mieux concilier mon quotidien sportif et ma vie étudiante, je 
m’oblige à travailler deux heures par jour » ajoute Karim. 

Ils ont connu la filière pour sportifs de haut niveau de l’ESPEME par bouche à oreille, ou par 
l’intermédiaire de leur syndicat, les fédérations sportives ou par l’INSEP qui a fait du 
« double projet » une priorité. Ce double projet sportif et académique encourage les sportifs 
à réfléchir à leur reconversion professionnelle et à préparer des diplômes. « Mon objectif est 
d’acquérir des connaissances nécessaires à un poste de manager » dit Thomas, « j’aimerais 
avoir les bases nécessaires en marketing pour pouvoir évoluer dans des secteurs spécifiques 
comme le marketing sportif » précise Arnaud. 



Ce programme correspond bien à leurs attentes, pour Arnaud : « Ce programme répond en 
tous points à mes attentes, autant sur la qualité de l’organisation de la plateforme que de 
l’enseignement. ». Karim se voit déjà cadre responsable dans une grande entreprise, 
Thomas a prévu le rachat d’une entreprise dans le domaine du tourisme, Arnaud souhaite 
« être responsable de projets avec une petite équipe dans une entreprise dynamique à 
dimension internationale », Reina-Flor veut travailler « au sein d’une ONG pour le 
développement de projets en faveur du sport et de la paix. » Autant de projets 
professionnels qui deviendront réalité avec l’obtention du diplôme ESPEME. 

Contact : isabelle.graniou-marniquet@edhec.edu 
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